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LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

1°

Pasta al pomodoro 

Frittata 

Carote julienne 

Frutta di stagione

2°

Pasta fredda tonno e basilico 

Primo sale  

Cetrioli 

Frutta di stagione

Vellutata di zucca* con crostini

Tortilla di patate 

Zucchine* al forno 

Yogurt

Riso in bianco olio e grana

Burger di fagioli 

Piselli* all’olio

Mousse di frutta

Pizza margherita 

Tortino di zucca

Broccoli all’olio

Budino 

Gnocchi al pomodoro

Polpette di merluzzo 

Spinaci all’olio

Frutta di stagione

3°

Pasta alla norma 

Mozzarella 

Insalata

Frutta di stagione

Cous cous con verdure

Burger vegetariani 

Cavolfiori al forno

Yogurt 

Gnocchi alla romana 

Vitello tonnato 

Zucchine* al forno

Mousse di frutta

Pasta in bianco olio e grana

Farinata di ceci 

Pomodori

Frutta di stagione

Pasta al ragù di pesce

Rollè di frittata con formaggio 

Broccoli all’olio

Frutta di stagione

4°

Riso alla cantonese 

Stracchino 

Piselli all’olio 

Frutta di stagione  

Vellutata di carote* con crostini

Arrosto di tacchino a fette 

Erbette saltate all’olio

Yogurt

Crespelle ricotta e spinaci

Ceci al rosmarino

Pomodori

Mousse di frutta

Pasta fredda pomodorini, primo 
sale e basilico
Uova strapazzate

Insalata

Budino

Riso alla parmigiana

Burger di merluzzo 

Broccoli all’olio

Frutta di stagione

MENU’ SETTEMBRE - MATERNA
LATTICINI E DERIVATI / PRODUITS 
LAITIERS ET DERIVES

FRUTTA A GUSCIO / FRUITS A COQUE

UOVA E DERIVATI / OEUFS ET DERIVES 
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